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I. Пояснительная записка Учебного плана МКОУ «Перемышльская СОШ» 

Основная цель деятельности МКОУ «Перемышльская СОШ» – организация и осуществление 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами начального общего, основного 

общего, среднего общего образования. Целевые установки в соответствии с уровнем образования: 

- начальное общее образование (нормативный срок освоения 4 года) - формирование личности 

обучающегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в 

учебной деятельности (овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной 

деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой 

поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни); 

- основное общее образование (нормативный срок обучения 5 лет) - становление и 

формирование личности обучающегося, формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и 

здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение 

основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и физического 

труда, развитие склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению; 

– среднее общее образование (нормативный срок обучения – 2 года) является завершающим 

этапом образовательной подготовки, обеспечивает дальнейшее становление и формирование личности 

обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающегося, формирование 

навыков самостоятельной учебной деятельности на основе индивидуализации и профессиональной 

ориентации содержания среднего общего образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, 

самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной 

деятельности; 

На уровне среднего общего образования в ОУ функционируют 2 профильных класса - 10А 

(социально-экономический профиль) и 11А с индивидуальным учебным планом по выбору 

обучающихся. Формирование профильных классов осуществляется в соответствии с социальным заказом 

(заявлениями обучающихся и родителей (законных представителей), кадровым потенциалом и учебно-

педагогическими условиями школы. 

На начало 2023-2024 учебного года в школе функционирует 27 классов- комплектов, общей 

численностью 558 обучающихся, в том числе: 

 в начальной школе – 10 классов-комплектов (223 обучающихся); 

 в основной школе – 15 классов-комплектов (290 обучающихся); 

 в средней школе –2 класса-комплекта (45 обучающихся) 

 

 

II. Нормативно-правовая база Учебного плана МКОУ «Перемышльская СОШ» 

Формирование Учебного плана МКОУ «Перемышльская СОШ» осуществляется на основе 

следующих документов: 

Федерального уровня: 

• Закон Российской Федерации «Об образовании в РФ»№273 от 29.12.2012г; 

• федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 (далее – обновленный ФГОС 

НОО) для I – IV классов образовательных организаций; 

• федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (далее –обновленный ФГОС 

ООО); 

• федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 (далее – обновленный ФГОС 

СОО) для X классов образовательных организаций; 

• федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. 

№413 (с изменениями и дополнениямиот 31.12.2015 N 1578) (далее - ФГОС СОО) для XI классов 

образовательных организаций; 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=267184&l0


• приказы Минпросвещения России от 18 июля 2022 № 568, №569,№732 о внесении изменений 

во ФГОС 2021; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования” (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74228).Приказами Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. №№ 1576, 1577, 1578 во 

ФГОС начального, основного и среднего общего образования были внесены изменения, 

предусматривающие выделение самостоятельных предметных областей «Русский язык и литературное 

чтение» и «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (уровень начального общего 

образования), «Русский язык и литература» и «Родной язык и родная литература» (уровень основного и 

среднего общего образования) с целью реализации в полном объѐме прав обучающихся на изучение 

русского языка, родного языка, включая русский язык, из числа языков народов Российской Федерации. 

•  «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20, одобрен решением от 28 сентября 2020 № 28); 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 

2; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

Школьного уровня: 

• Устав МКОУ «Перемышльская СОШ»; 

• ООП НОО МКОУ «Перемышльская СОШ»; 

• ООП ООО МКОУ «Перемышльская СОШ»; 

• ООП СОО МКОУ «Перемышльская СОШ». 

 

Также при разработке учебного плана учтены: 

• уровень готовности учителей к реализации вариативных образовательных программ: в ОУ 

работают квалифицированные педагогические кадры, которые своевременно повышают курсовую и 

квалификационную подготовку, активно участвуют в освоении современных образовательных 

технологий; 

• материально-техническое обеспечение учебного процесса: в школе созданы комфортные 

условия для участников образовательного процесса, функционируют два компьютерных класса, хорошо 

оснащенная библиотека, спортивный зал, два тренажерных зала, оборудованная спортивная площадка. 

Все участники образовательного процесса имеют контролируемый постоянный и устойчивый доступ к 

информационным образовательным ресурсам в сети Интернет; 

• интересы, запросы и возможности обучающихся. 

 

III. Организация образовательного процесса в МКОУ «Перемышльская СОШ. 

 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение  «Перемышльская СОШ» реализует 

следующие основные общеобразовательные программы: 

• федеральная общеобразовательная программа начального общего 

образования (3-4 классы) ФГОС 2021; 

• ОП НОО (1-2 классы) в соответствии с ФОП НОО 2023; 

• федеральная общеобразовательная программа основного общего 



образования (7-9 классы) ФГОС 2021; 

• ОП ООО (5-6 классы) в соответствии с ФОП ООО 2023; 

• общеобразовательная программа среднего общего образования (11 класс) ФГОС 2021; 

• ОП СОО (10 класс) в соответствии с ФОП СОО 2023; 

 

На 2023-2024учебный год определен следующий режим работы школы: 

Продолжительность учебного года: 

 для 1-х классов – 33 учебные недели; 

 для 2-4-х классов 34 учебные недели; 

 для 5-9-х классов - 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период в 9-х 

классах); 

 для 10-11 классов - 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период в 11 

классах). 

Годовой график работы МКОУ «Перемышльская СОШ» в 2023-2024 учебном году:  

 Учебный год начинается 1 сентября 2023 года и заканчивается 26 мая 2024 года; 

Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 классы), являющиеся 

периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. 

 

Всего в учебном году 34 учебных недели, 170 учебных дней. 

 

График учебных периодов: 

1.1. Продолжительность учебных периодов 

 

Учебный период Сроки Продолжительность 

I четверть 01.09.2023 по 27.10.2023 8 учебных недель 

II четверть 07.11.2023 по 29.12.2023 8 учебных недель 

III четверть 09.01.2024 по 24.03.2024 11 учебных недель 

IVчетверть 03.04.2024 по 26.05.2024 7 учебных недель 

Для обучающихся 9,11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

1.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 

Каникулярный период Сроки Продолжительность 

Осенние каникулы 28.10.2023 – 05.11.2023 9 дней 

Зимние каникулы 31.12.2023 – 08.01.2024 9 дней 

Дополнительные каникулы для 1 

классов 

19.02.2024 – 25.02.2024 7 дней 

Весенние каникулы 25.03.2024 – 02.04.2024 9 дней 

Летние каникулы (1-8, 10 классы) 27.05.2024 - 31.08.2024 98 дней 

Летние каникулы 

(для выпускников 9 и 11классов) 

с момента завершения 

ГИА по 31.08.2024 

 

Праздничные дни 06.11.23, 23.02.24, 08.03.24, 8 дней 

 29.04.24 - 01.05.24, 09.05.24,  

 10.05.24  

 

Продолжительность учебной недели 

МКОУ «Перемышльская СОШ» осуществляет образовательный процесс по графику пятидневной 

учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-11 классов. Обучение ведется в одну 



смену. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов – не более 7 

уроков, 10-11 классов – не более 8 уроков. 

Занятия начинаются 8-30 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов.  

 

Расписание звонков  2-11 классы 

 

Урок Начало и окончание урока Длительность перемены после этого урока 

1 урок: 8.30 - 9.10 15 минут 

2 урок: 9.25 – 10.05 15 минут 

3 урок: 10.20 – 11.00 15 минут 

4 урок: 11.15 – 11.55 15 минут 

5 урок: 12.10 – 12.50 15 минут 

6 урок: 13.05 – 13.45 10 минут 

7 урок: 13.55 – 14.35 10 минут 

8 урок 14.45- 15.25 - 

 

Минимальная продолжительность перемен между уроками – 10 минут. 

 

Продолжительность урока в 1 классе составляет 35 минут в сентябре – декабре для 

обеспечения адаптационного периода обучения в первом полугодии, 40 минут в январе-мае. В сентябре-

октябре проводится по три урока, введен ежедневный динамический час (целевые прогулки, экскурсии, 

физкультурные занятия, развивающие игры и т.д.). 

Продолжительность урока для 2-11 классов - 40 мин. 

Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся ОУ соответствует нормам, 

определѐнных СанПиНом 2.4. 3648-20 и составляет в 

1-х классах – 21 час 

 2-4 классах – 23 часа 

5-х классах – 29 часов  

6-х классах – 30 часов  

7-х классах – 32 часа 

8-9-х классах – 33 часа  

10-11классах – 34 часа 

Домашние задания 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 

классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, 

в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 

Первые классы работают в режиме без бального оценивания обучающихся. 

Дополнительные требования при организации обучения в I классе 

Для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 19.02.2024 г. по 25.02.2024 г.; 

 Для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в первом 

полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре по 4 урока 

по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 35 минут каждый; в 



январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков 

по 40 минут каждый. 

 

 

  



 

IV. Учебный план 1-4 классов 

 

Начальное общее образование 

 
 

Учебный план начального общего образования недельный 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

классы 

Количество часов в неделю  
Всего 

I II III IV 

 
 

Филология 

Русский язык 5 5 4,5 4,5 19 

Литературное 
чтение 

4 4 4 3 15 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Родной язык - - 0,5 0,5 1 

Математика и 
информатика 

 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознан ие 

и 
естествознание 

 
 

Окружающий мир 

 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

8 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики 

 
– 

 
– 

 
– 

 
1 

 
1 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

 
Физическая 

культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 12 

 - - - - - 

Итого:  21 23 23 23 90 
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V. Учебный план 5-9 классов 

 

1.Пояснительная записка к учебному плану 5–9-х классов по 

реализации ФГОС ООО 

Учебный план 5-9 классов на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с 

ФГОС 2021 и ФОП ООО 2023 и обеспечивает реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта, определяет общий объѐм нагрузки и 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Структура учебного плана: Учебный план для 5-9-х классов состоит из двух частей 

– обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

включающей и внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

Обязательная часть учебного плана 5 – 9-х классов представлена в полном объеме 

следующими образовательными областями и предметами: 

 Русский язык и литература (русский язык, литература, родная 

литература); 

 Иностранный язык (английский); 

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия,  

информатика); 

 Общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 Естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

 Основы духовно – нравственной культуры народов России (основы духовно – 

нравственной культуры народов России); 

 Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 Технология (технология); 

 Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности). 

Максимально допустимая недельная нагрузка: при 5-дневной учебной неделе - 29 

часов в 5-х классах, 30 часов – в 6-х классах, 32 часа – в 7-х классах, 33 часа – в 8-х и 9-х 

классах. 

Преподавание ведѐтся по учебникам, содержание которых соответствует 

федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 

образования.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива школы и передана на 

изучение следующих дисциплин: 

учебный предмет «Русский язык» (1 час в неделю в 8 классах) с целью развития и 

совершенствования коммуникативной, лингвистической (языковедческой), 

культуроведческой компетенций, формирования читательской грамотности обучающихся.; 

учебный предмет «Биология» (1 час в неделю в 7-8 классах) с целью повышения 

уровня экологического образования и углубления знаний по биологии животных; 

учебный предмет «Химия» (1 час в неделю в 8 классе) с целью повышения уровня 

естественно-научной деятельности для организации здорового образа жизни, углубления 

знаний по химии. 



9  

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Обучение в МКОУ “Перемышльская СОШ» ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы.  

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 

«Информатике» осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 

Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Профминимум» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах; 

  «Индивидуальный проект» – отводится по 2 часа в неделю в  9-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МКОУ «Перемышльская СОШ».  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ «Перемышльская 

СОШ».  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–7-е Диктант с грамматическим заданием, изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 
5–6-е Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Информатика 7–9-е Тест 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Контрольная работа 
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Обществознание 
6–7-е Тест 

8–9-е Контрольная работа 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 
5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа 

ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Реферат 

Технология 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности 8–9-е Тест 
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Учебный план основного общего образования (годовой) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Филология Русский язык 170 204 136 136 102 748 

Литература 102 68 68 68 102 408 

 

Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Матема

тика и 

информ

атика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   136 136 136 408 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика       

Информатика   34 34 34 102 

Общественн

о- научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

 

68 
 

68 
 

68 
 

68 
 

68 
 

340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    102 68 170 

Биология 34 68 68 68 68 306 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство  
34 

 
34 

 
34 

   
102 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    

34 
 

34 
 

6
8 

Физическая культура 
68 68 68 68 68 340 

Основы 

духовно- 

нравственно

й культуры 

народов 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов России 

 
34 

 
34 

    
    34 
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России 

Итого 918 986 1054 
 

1122 
 

1054 5134 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Русский язык (факультативный курс) 

Математика (факультативный курс) 

 

 
 
 
  

68 

 
 
 

34 

 
 
 

34 

 
 
 
 
 
 

 

34 

34 

 

204 

Максимальная нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 4 3 22 

Литература 3 2 2 2 3 12 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 4 4 4 12 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 3 2 4 

Биология 1 2 2 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 
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Технология Технология 2 2 2 1 1   8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Итого 
27 29 30 32 31 149 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 2 1 2 8 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 

VI. Учебный план 10-11 классов 

 

1. Пояснительная записка к учебным планам 10-11 классов    на 2023-

2024 учебный год 

 

Учебный план МКОУ «Перемышльская СОШ» программы среднего общего образования 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В обязательную часть плана входят 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривается изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне. В 10 классе это математика и обществознание. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

использована на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 
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 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

 В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в 11 классе разработаны индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования).  

В учебном плане МКОУ «Перемышльская СОШ" предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (куратора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 10-11 класса в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года  

на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

2. Недельный и годовой учебный план 10А класса 

социально-экономического профиля по ФГОС 2021  и 

ФОП СОО на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Урове

нь 

изуче

ния 

 

Кол

ичес

тво 

часо

в в 
неде
лю 

Количе

ство 

часов 

год 

10А 10 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 
анализа 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 
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Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

     

Итого   32 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 2  

- Русский язык 

- Физическая культура 

 1 34 

 1 34 

 2 68 

Максимальная учебная нагрузка при 5-ти дневной 
учебной неделе 

2312 34 1122 
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3. Учебный план 11А класса  индивидуальные планы 
 

Годовой учебный план 

 

Предметная область Учебный предмет 

11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 105 

Литература 105 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык 35 

Иностранные языки Иностранный язык 105 

Общественные науки История 70 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

140 

Естественные науки Астрономия 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

35 

 Индивидуальный проект* 34 

  1225 

Предметы по выбору 

Общественные 

науки 

Обществознание 70 

 География 35 

Естественные науки Физика 140 

 Химия 105 

 Биология 105 

Элективные курсы по выбору 

Математика и 

информатика 

Элективный курс 

(информатика) 

68 

Элективный курс 

( математика ) 

68 

Общественные 

науки 

Элективный курс 

(история) 

68 
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Иностранные языки Элективный курс 

(английский язык) 

68 

 

Недельный учебный план 
 

Предметная область Учебный предмет 

11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Общественные науки История 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

4 

Естественные науки Астрономия 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный проект* 1 

  35 

Предметы по выбору 

Общественные 

науки 

Обществознание 2 

 География 1 

Естественные науки Физика 4 

 Химия 3 

 Биология 3 

Элективные курсы по выбору 

Математика и 

информатика 

Элективный курс 

(информатика) 

2 

Элективный курс 

( математика ) 

2 
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Общественные 

науки 

Элективный курс 

(история) 

2 

Иностранные языки Элективный курс 

(английский язык) 

2 
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